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(21:56;  Digital;  Go  Down
Records;  09.05.2025)
Eine  noch  sehr  junge  Band
(gegründet  in  2022)  steht  mit
Stone  Fist  aus  Italien  in  den
Startlöchern. Diese erste EP ist
kurzweilig und zu tun bekommst
Du es mit kompakt produziertem
Stoner (Boogie) Metal, der sich
mit  Elementen  aus  Grunge,
Alternative  und  psychedelischen
Einflüssen konservativ ohne viel
Überraschungen dem Genre verpflichtet fühlt. Sänger Christian
hat  ein  mal  raues,  meist  eher  sanftes,  Alternative  Rock-
affines Organ, bei dem man sich hier und da an die guten alten
Neunziger  erinnert  fühlt.  Songs  wie  der  Opener  ‚Nightmare
Blues‘ rocken ordentlich nach vorn, profitieren schon sehr vom
guten  Sound.  Mit  Leidenschaft,  aber  eher  weniger  frischen
Ideen läuft man gut rein, psychedelisch Waberndes wie das
fünfminütige  ‚Space  Trip‘  ist  für  mich  persönlich  richtig
guter Stoff und hätte ruhig einiges an Länge drauf packen
können.  Hier  wissen  die  Italiener  mit  schönen,  trippigen
Gitarrensounds und psychedelischen Details richtig Punkte in
Sachen Stimmung zu machen. Einiges an Grunge und Alternative
im  Gepäck,  frechen  Texten,  die  absolut  nicht  in  die
intellektuelle  Überforderung  gehen,  zieht  man  überschaubare
Register.  ‚Showbiz  Bitch‘  stürmt  mit  einigen  Punk  Moves
jugendlich frech durchs Gestrüpp, ist zugegebenermaßen aber
nicht so mein Cup of Tea.

Titel wie ‚Pornstar‘ und ‚Metal Zombie‘ sind selbstredend,
klingen wild nach dreckigem Grunge mit rauen Vocals, Spaß an
der Sache, aber noch lang nicht zu Ende gedachten Songs. Ich
denke, da geht mit Sicherheit in Zukunft noch mehr. Es ist ein
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Anfang gemacht, die Produktion ist druckvoll, der Ausflug ins
Psychedelische passt bereits, aber zu einer Empfehlung bleibt
abzuwarten, wo die Italiener in 2-3 Jahren hin tendieren.
Bewertung: 8/15 Punkten
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LINE-UP:
Christian Spolaore – Guitars, Vocals
Emanuele Perego – Bass
Matteo Vignocchi – Drums

Surftipps zu Stone Fist:
Facebook
Instagram
Youtube

Alle Abbildungen wurden uns freundlicherweise von ALL NOIR zur
Verfügung gestellt.
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