LLNN / Sugar Horse - The
Horror / Sleep Paralysis
Demon (Split)

Credit: Rasmus G. Sejersen

(09:18; Vinyl (7”), Digital; Pelagic Records, 09.02.2024)
Mit , The Horror / Sleep Paralysis Demon“ hat uns das Berliner
Pelagic Label gerade mit einer klaustrophobischen 7”-Split-
Vinyl begluckt. Verantwortlich fur die beiden Stlcke zeichnen
das danische Sludge-’'n‘-Post-Quartett LLNN sowie Sugar Horse,
eine noch relativ neue Truppe aus dem englischen Bristol.

Seite A beherbergt mit ,The Horror‘ den Beitrag der Danen und
ware tatsachlich der perfekt passende Soundtrack fir einen
Horror-Film. Dass LLNN dabei zu gleichen Teilen nach sich
selbst wie auch nach John Cxnnor, dem Seitenprojekt von Rasmus
und Ketil G. Sejersen klingen, verwundert zunachst, 1ist aber
dann doch 1leicht zu erklaren. Denn ,The Horror‘ war
ursprunglich flur diesen Ableger geschrieben und 2023, mit
Victor Kaas als Gastsanger, auf dem Roadburn Festival
uraufgefihrt worden. Man entschied sich, diesen Song, an dem
ohnehin schon dreiviertel LLNNs beteiligt werden, fur die
Stammformation weiterzuentwickeln. Dass Ergebnis: Ein Stuck,
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das das Beste aus beiden Welten miteinander verbindet und die
Grenzen zwischen Sludge, Hardcore, Post Metal, Industrial und
Electronic verschwimmen 1lasst. Schade nur, dass der
Gastauftritt von Heilungs Martin Skou nicht langer geraten
ist, denn sein Kehlkopfgesang steht diesem Stiuck ausgesprochen
gut.

Sugar Horse hingegen gehen die Sache auf der B-Seite etwas
sanfter an, zumindest in den ersten Momenten von ,Sleep
Paralysis Demon‘. Harmonisch geartete Clean Vocals und leise
Tone auf einer leicht knarzenden Gitarre leiten dieses Stick
ein, bevor die aus der tiefsten Seele ertonenden Screams von
Ash Tubb wie ein Damon uber den Horer hereinbrechen. Doom
Sludge mit disharmonischen Pop-Versatzstlicken und brachialem
Hardcore-Geschrei. Vielleicht nicht ganz so apokalyptisch wie
der Beitrag der Danen, aber mindestens genauso schwer
verdaulich.

Doch hatte man nicht genau dies gewollt? Wer Pelagic-Kost
bestellt, der bekommt in der Regel auch genau solche
geliefert.

Bewertung: 11/15 Punkten

The Horror von LLNNSleep Paralysis Demon von Sugar Horse

LLNN

Besetzung:


https://llnn.bandcamp.com/track/the-horror
https://sugarhorse.bandcamp.com/track/sleep-paralysis-demon

Ketil G. Sejersen — Synth
Rasmus Furbo — Bass

Victor Kaas — Vocals, Guitar
Rasmus G. Sejersen — Drums

Gastmusiker:
Martin Skou — throat singing

Diskografie (Studioalben):
,Loss" (2015)

,Deads” (2018)

yUnmaker" (2021)

Besetzung:

Jake Healy — Guitar, Keyboards
Ash Tubb — Guitar, Vocals
Chris Howarth — Bass

Martin Savage — Drums

Diskografie (Studioalben):
»The Live Long After” (2021)

Sugar Horse

Surftipps zu LLNN:
Facebook
Instagram
Bandcamp


https://www.betreutesproggen.de/tag/llnn/
https://www.facebook.com/llnnband
https://www.instagram.com/llnn.band/
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Soundcloud
YouTube Music
YouTube
Spotify
Apple Music
Amazon Music
Deezer

Tidal
Setlist.fm
Discogs
MusicBrainz
Wikipedia

Rezensionen:
,unmaker” (2021)

Surftipps zu Sugar Horse:
Facebook
Instagram
Twitter/X
Bandcamp
YouTube Music
YouTube
Spotify

Apple Music
Amazon Music
Deezer

Tidal

Discogs
Setlist.fm
MusicBrainz

Abbildungen: Alle Abbildungen wurden uns freundlicherweise von
Pelagic Records zur Verfugung gestellt.
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