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Electro Compulsive Therapy zu
deutsch Elektrokrampftherapie
(ECT) 1ist eine psychiatrische
Behandlung, bei der ein
generalisierter Anfall (ohne
Muskelkrampfe) elektrisch
induziert wird, um refraktare
psychische Storungen zZu
behandeln. Soweit so gut..
bezeichnenderweise ist es aber auch der Name einer Progressive
Rockband aus dem mexikanischen Monterey. Bislang war es die
aus Mexicali stammende Prog-Band Cast, die in der Szene Uuber
einen langen Zeitraum den Ton angegeben hat. Umso mehr ist es
zu begruBen, dass nun neue Impulse aus dem spanischsprachigen
Nordamerika zu uns nach Europa kommen.

Electro Compulsive Therapy wurde 2016 gegrindet und besteht
aus vier erfahrenen Musikern: Guillermo Garcia-Herreros
(Gesang und Keyboards), Andres Jasso (Gitarre), Rodolfo
Gonzales (Bassgitarre) und Javier Villareal (Schlagzeug und
Percussion).

Die Mexikaner pflegen auf Ihrem gleichnamigen Debutalbum einen
uberwiegend melodischen, atmospharischen Progressive Rock, der
zeitweise an die polnischen Riverside, an Porcupine Tree und
vergleichbare Bands erinnert. Damit nicht genug, die Mexikaner
schauen erfreulicherweise auch uber ihren musikalischen
Tellerrand und lassen vielfaltige Einflusse wie z.B. Airbag,
Pink Floyd, Marillion, Talk Talk und weiteren zu. Bei diesen
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Namen kann man sich nur schwer vorstellen, dass daraus keine
interessante Mixtur entsteht. Das heillt aber auch, dass es beil
Electro Compulsive Therapy nicht immer so ruhig und gelassen
vor sich geht. Da darf es bei ihren Instrumentalausflugen, ob
Gitarren- oder Keyboardarbeit, schon einmal deutlich kraftvoll
zugehen. Energiegeladene, aber trotzdem zugangliche Rhythmen
sind dabei stets die Regel. Hierzu passen der ebenso
beschauliche und melancholische Gesang, wechselnde Stimmungen
sowie raffinierte Kompositionen. Diese Elemente sind pragend
fur das Erstlingswerk der Mexikaner. Das Album ist
erfreulicherweise auch hierzulande erhaltlich und wird in
einer Gatefold-Hulle angeboten. Selbstverstandlich liegt der
CD ein Booklet mit den Songtexten bei.

ECT gelingt es, mit ihrem Debut fur einige Aufmerksamkeit in
der Szene zu sorgen. Die Starke der Mexikaner ist vor allem
ihr ambitionierter Mix aus melancholischem und kraftvollem
Progressive Rock.

Bewertung: 9/15 Punkten

Line-up Electro Compulsive Therapy:

Javier Villarreal — Schlagzeug/ Perkussion
Andress Jasso — Gitarre

Rodolfo Gonzalez — Bass

Guillermo Garcia-Herreros — Vox und Keyboards

Surftipps zu Electro Compulsive Therapy:
Facebook

Bandcamp

Progarchives

Spotify

Apple Music

Deezer

iTunes

Amazon Music

Twitter Progressive Gears
Homepage Progressive Gears
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